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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Entra em Meu Casto Coração para que assim Eu te revele os mistérios insondáveis da simplicidade, 
da humildade e da pureza de intenção.

É no coração simples, humilde e puro que habitará o Senhor, quando a Sua Essência Crística 
começar a renovar o mundo por meio dos corações dos homens. Por isso, busca para ti um coração 
simples. Isso significa um coração que esteja aderido à Vontade Superior e que não gere 
resistências à manifestação dos Planos de Deus.

Um coração simples é aquele que flui de acordo com a necessidade que se apresenta e que não gera 
conflitos em nenhum nível de consciência.

Um coração simples não retém nada para si e não busca compreender todas as coisas antes de vivê-
las; ele as vive como Deus as encomenda para a sua vida e deixa que a compreensão surja da 
experiência.

Um coração simples precisa ser também humilde, para não se crer melhor que os demais por sua 
simplicidade. Se não gera conflitos aparentes e, no entanto, julga as dificuldades dos outros com as 
coisas da vida e quer que todos sejam simples como ele, de nada vale a simplicidade desse coração.

O coração simples deve ser humilde para ser simples naturalmente, para ser simples e só isso; para 
não querer mostrar a sua simplicidade ou facilidade de aceitar as circunstâncias da vida. Se o 
coração é simples e humilde, compreende o próximo e, mesmo em silêncio, auxilia-o com o 
exemplo, para que dê passos e vença as próprias resistências.

O coração que é simples e humilde, quando também é puro em suas intenções, pode herdar 
naturalmente o Reino de Deus e vivenciar o Seu imenso Amor, porque se torna digno de recebê-lo, 
ainda que não o saiba.

O coração que é verdadeiramente simples, humilde e puro de intenção nunca saberá que o é. 
Primeiro, porque não anda pensando em si mesmo nem nos próprios atributos e, segundo, porque 
sua atenção está sempre voltada para o presente, para a necessidade, para o próximo.

Se queres fazer de teu coração um coração simples, humilde e puro de intenção, então, esquece que 
queres fazê-lo e dedica-te apenas a amar o próximo e, sobretudo, a Deus. Busca, a cada instante, a 
necessidade do Seu Plano, não para que sejas tu operário de coisa alguma, mas apenas porque sabes 
que o Criador espera que cumpras minimamente com tua parte. Sabes que o que fazes não tem 
mérito extraordinário algum. O que acontece é que tu fazes o mínimo, enquanto a maioria dorme.  

Agradece por ser filho da Misericórdia e deixa que tua gratidão te conduza para a manifestação do 
Propósito de Deus em ti. Se fores verdadeiramente grato, jamais resistirás a algo que te envia o 
Senhor, porque tudo te será pouco ante a grandiosidade da Misericórdia que te retirou dos abismos 



Asociación María
Mensaje de San José

Voz y Eco de los Mensajeros Divinos
www.mensajerosdivinos.org

deste mundo.

Por isso, filho, agradece sempre a Deus, serve e esquece de ti. Assim te farás simples, humilde e 
puro de intenção, sem que o percebas. Assim, serás digno de, algum dia, receber em tua morada o 
Rei dos reis, teu Senhor e Mestre, Cristo Jesus.

Aquele que te prepara para o retorno de Cristo em teu interior,

São José Castíssimo


