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MESSAGE HEBDOMADAIRE DE SAINT JOSEPH, TRANSMIS DANS LE CENTRE MARIAL 
D'AURORA, PAYSANDÚ, URUGUAY, À LA VOYANTE SŒUR LUCÍA DE JESÚS 

Le temps est venu, fils, pour que la vie spirituelle mûrisse dans vos coeurs afin que vous puissiez 
témoigner de la paix dans un monde qui souffre dans la douleur ; que vous puissiez témoigner du 
dépassement de soi à un monde qui n'a pas appris à aimer le sacrifice, mais qui s'abandonne chaque 
jour davantage à la fausse loi du moindre effort.

Le moment est venu de repenser vos pas, tous les jours, pour ne plus tourner autour des mêmes 
défauts et misères, mais que vous lâchiez ce qui vous empêche de vivre une plus ample 
transformation.

Le temps est venu de servir, de prendre conscience du besoin qui surgit chaque jour, non pas pour 
augmenter la tension et être dans les limites de la lassitude et de la fatigue, mais pour que vous 
appreniez à vivre en faisant tout par amour, et non par obligation ; que vous appreniez à vénérer le 
don de la vie à chaque instant, afin qu'il n'y ait pas de regrets dans vos coeurs, et que, oui, vous 
profitiez avec plénitude de chaque instant où l'amour peut trouver de l'espace dans vos coeurs.

Le temps est venu de regarder les autres avec des yeux de compassion, non de supériorité ; de 
vénérer la vie des autres, sachant que Dieu est caché en eux.

Le moment est venu non seulement de réciter des théories spirituelles, mais d'être spirituel, de 
manifester l'esprit qui habite silencieusement au coeur de chaque être, depuis le début.

Et comment faire cela ?

Commencez, fils, par être reconnaissants ; par méditer chaque jour où vous êtes, sur qui vous êtes 
et ce que vous êtes  venus faire dans ce monde. Ne laissez pas l'inconscience vous embrasser, mais 
embrassez vous-mêmes l'éveil, qui doit se produire quotidiennement.

Les stimuli du monde conduisent les consciences à un engourdissement constant, à être de plus en 
plus distraites chaque jour et à endormir leur potentiel créatif. Par conséquent, l'éveil spirituel doit 
se produire tous les jours.

Qu'il y ait toujours un espace dans vos vies pour vous arrêter et rendre grâce, pour prendre 
conscience de la Présence Divine et vous demander intérieurement quelle est la Volonté de Dieu 
pour vos vies. Ne permettez pas que  le temps du monde passe sans que vos consciences s'ancrent 
dans l'abandon, le service, l'éveil de l'amour, la consécration de la vie.

Je parle de rendre vos actions, vos pensées et vos sentiments sacrés. Et cela ne signifie pas être 
parfaits, mais simplement être conscients de ce que vous êtes et de ce que vous exprimez au monde.

Les âmes aujourd'hui sont réduites au silence et enterrées à l'intérieur de nombreux êtres qui ne 
connaissent pas la vérité sur eux-mêmes et qui vivent et s'expriment sans jamais se rendre compte 
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des conséquences de leurs actes.

C'est pourquoi Je vous appelle à vous réveiller chaque jour, à rendre grâce chaque jour, à vous 
consacrer chaque jour, à servir chaque jour, à méditer chaque jour sur le Dessein Divin, à réaliser 
que la vie est sacrée et que dans tout ce qui s'y passe, il y a une opportunité de transformation, de 
guérison, de rédemption et de miséricorde.

Je vous le dis en un jour comme celui-ci, où Je vous ai appelés à la consécration en tant que 
Communauté-Lumière, afin que vous compreniez que la consécration n'est pas une cérémonie, 
mais un état de conscience.

La consécration est plus qu'un moment de renouvellement des voeux, d'être pour un instant dans la 
paix de la présence de la Hiérarchie.

La consécration, fils, est un engagement à être nouveau tous les jours, à être capable de repartir de 
zéro et de toujours vivre dans l'aspiration à rendre l'existence sacrée et à donner de l'espace au 
Créateur pour qu'Il s'exprime à travers vous.

Que votre consécration ne soit pas pour vous un instant, mais une aspiration constante, une 
expérience constante. C'est à cela que Je vous appelle aujourd'hui.

Avec ces Paroles, Je vous bénis, Je vous consacre, Je vous renouvelle et Je laisse sur chacun de 
vous la Grâce de recommencer, de guérir, de réfléchir et de refléter la Vie Sacrée.

Vous avez Ma bénédiction pour cela.

Votre père et ami,

Saint Joseph, le Très Chaste


