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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE AURORA, 
PAYSANDÚ, URUGUAI, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS 

Tudo quanto buscam encontra-se em seu interior. O Universo se revela na essência humana. Felizes 
os que creem nisso e não buscam fora de si as respostas para os seus questionamentos, mas que 
usam a Palavra da Hierarquia como um caminho para adentrar no próprio coração.

Felizes os que sabem acolher a sabedoria milenar que Deus entregou à humanidade ao longo dos 
séculos, mas que não atêm sua mente e seu coração ao que se escreve em livros, senão que fazem 
do conhecimento o motor para a sua liberdade e descobrem que a Porta estreita está no próprio 
coração.

A ciência da vida é o autoconhecimento.

Felizes os que souberem beber de Minhas palavras e de todos os impulsos que Eu entreguei ao 
mundo. E ainda mais felizes serão aqueles que souberem fazer de Meu silêncio o ciclo para 
vivenciar e experimentar tudo o que Eu disse à humanidade.

Falo à essência dos corações. Falo ao que é verdadeiro dentro de cada ser, porque ali podem 
compreender tudo quanto Eu lhes disser. Por isso, escutem-Me com o coração, sintam Minhas 
palavras e meditem nelas como uma oração, mais do que um estudo. Orem as instruções divinas e 
elas serão vida.

Seu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


