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Queridos filhos,

Meu Coração hoje se alegra por encontrar a resposta de seus pequenos corações. Venho hoje como 
Rainha da Paz trazer Minha Paz a este lugar e a todos os corações. Meu verbo se expande por todos 
os espaços, e Minha voz maternal toca os corações misteriosamente. Chego hoje a seus corações 
como uma brisa suave e silenciosa, que pouco a pouco os preenche de uma calma celestial; esta é a 
Minha Paz.

Queridos filhos, quando Meu Coração desce à Terra trazendo uma parte de Meu Reino, não é nada 
simbólico. Eu elevo suas pequenas consciências através do amor de cada um de vocês, por meio de 
Meu Coração Imaculado e da Graça Misericordiosa que Me envia o Senhor ao mesmo tempo em 
que, junto aos anjos, faço descer o Meu Reino, unindo-o a suas consciências.

Meus filhos, venho recordar-lhes a importância do jejum para este tempo. O jejum feito com amor 
aliviará o peso que carregam suas almas e também as almas do mundo inteiro. Seus corações estão 
esquecendo o propósito primordial do jejum, que é a Paz, que é a salvação das almas.

Cuidem, Meus pequenos filhos, para que os dias de jejum não se tornem dias de dieta. Isso 
acontece quando as consciências se esquecem do propósito do jejum e não impregnam esses dias 
com a intenção verdadeira da ação de jejuar.

O jejum sem a intenção do coração perde a força e não atua como deveria atuar neste mundo. Por 
isso também, Meus filhos, é que seus corpos perdem o incentivo de jejuar, por não estarem na 
intenção correta ao fazê-lo. A intenção do coração e o propósito claro do que significa essa ação 
reparadora são o que dá sentido aos dias de jejum, e não tanto o que estão jejuando.

Cada um de seus pequenos corações conhece a si mesmo e sabe do que necessita jejuar. O jejum do 
alimento físico deve ser acompanhado pelo jejum dos sentimentos, dos pensamentos, do verbo, das 
ações instintivas e precipitadas. Jejuem também de julgamentos, de discussões, de competições e 
ofereçam essa intenção sincera pela reparação do Coração de Cristo e pela salvação das almas.

Como Mãe, venho recordar-lhes dia a dia do que seus corações se esquecem com frequência, para 
que seus seres caminhem pela senda correta, que é a senda da redenção. Sou a Guardiã de cada um 
de vocês e vigio dia e noite seus passos, conduzindo-os todo o tempo porque os amo.

Agradeço-lhes.

Maria, Mãe da Divina Concepção da Trindade


