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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Uma alma que aspirava a conhecer a eternidade e o Paraíso e a cada dia buscava méritos para 
chegar a merecer um lugar no Céu questionou o Senhor sobre qual seria o caminho para merecer 
estar a Seu lado, dizendo-Lhe: "Senhor, a vida na Terra, apesar de sagrada, é-me pouco. Minha 
alma aspira ardentemente a estar Contigo no Paraíso de Tua eternidade. Diz-me então, Deus 
amado, como fazer para permanecer a Teu lado no Infinito"?

E, com profundo amor e sabedoria, o Senhor respondeu-lhe: "Alma pequena, o que é para ti o 
Paraíso? Como pensas, em teu coração, que há vida em Meu Reino? Eu te criei para habitar em ti; 
dessa forma, quero fazer-te compreender que não precisas desejar estar no Céu para estar a Meu 
lado, mas descobre-Me em teu interior. Feliz e bem-aventurada é a alma que sabe encontrar na 
própria essência a unidade Comigo, aquela alma que não busca fora de si, mas sim dentro, no 
profundo do próprio interior.

Tantas são as almas que dizem querer estar Comigo; mas quantas são as almas que, em silêncio, 
detêm-se para encontrar-Me em sua própria essência?

Muitas são as almas que dizem preferir o Meu Reino ao mundo; mas quantas são as que deixam 
de lado, mesmo que por um instante, as coisas do mundo para buscar o Meu Reino no próprio 
coração e saber-se Reino?

Muitas são as almas instruídas em Meu Conhecimento, as que sabem de Minhas Palavras e dizem 
amá-las; mas quantas são as que, depois de serem instruídas sobre algo, não se detêm em 
conhecer e buscam uma experiência sobre o que aprenderam?

Alma pequena, o Meu Reino está em ti, assim como Eu também estou em ti, e o caminho para 
encontrar-Me é simplesmente buscando-Me de verdade, com sinceridade e com amor. Quando 
simplesmente te detiveres para encontrar-Me em ti, verás que Meus mistérios não estavam ocultos 
nas estrelas. Meu Paraíso não é apenas no Céu; ele está em teu interior".

Que esse diálogo, filhos, inspire-os a buscar a Deus no próprio interior, e não apenas conhecer os 
Seus mistérios, mas também experimentá-los a cada dia.

Têm a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo


