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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Encontra o centro de teu ser meditando na Verdade e na presença divina. Não deixes que as forças 
do caos confundam tua mente e conduzam a purificação de teus corpos, segundo sua condição de 
confusão e maldade. Busca o centro de teu ser no silêncio. Coloca tua consciência no Cosmos, no 
Criador de todas as coisas.

As correntes poderosas que vêm para a transformação da Terra já começaram a descer sobre o 
planeta e sobre os seres, e tudo dentro e fora dos homens se intensificará.

Deixa que esta intensidade toque teu ser e te encontre em paz, para que, dentro de ti, sua atuação 
seja transformadora, fortalecendo o que há de melhor em ti e te dando força interior suficiente para 
deixar purificar e expurgar o que pertence ao velho homem.

Se tua fortaleza se encontra consolidada em teus aspectos humanos, muito sofrerás, filho, porque as 
energias que descem ao mundo arrancarão pela raiz a tua condição humana, e tudo o que se apoiava 
nela se desestabilizará.

Respira, então, profundamente, silencia e busca a Consciência de Deus. Visualiza em teu interior as 
estrelas e permite que a Verdade ganhe força dentro de ti, para que saibas que ela está além de toda 
experiência vivida sobre a Terra, e é ali, na Verdade de Deus, onde deve estar tua consciência e teu 
coração.

O mundo se agita e teu coração se agita com o mundo. Detém por um instante o fluxo de teus 
pensamentos e pacifica teu coração, para que o mundo se pacifique contigo.

Tudo é uma questão de estar com a consciência no lugar correto para cruzar esta transição sendo 
um pacificador e não alguém necessitado de paz.

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


