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MENSAGEM SEMANAL DE SAO JOSE, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE AURORA,
PAYSANDU, URUGUAI, A VIDENTE IRMA LUCIA DE JESUS

E chegado o tempo, filhos, de que a vida espiritual amadureca em seus coragdes para que possam
dar testemunho da paz a um mundo que sofre em dor; que possam dar testemunho de superacéo a
um mundo que ndo aprendeu a amar 0 sacrificio, mas que se entrega cada dia mais a falsa lel do
menor esforco.

E chegada a hora de repensar seus passos, todos os dias, para que ja ndo estejam circundando 0s
mesmos defeitos e misérias, mas que soltem aguilo que os impede de viver uma transformagéo
mais ampla.

E chegada a hora de servir, de colocar a consciéncia na necessidade que surge a cada dia, ndo para
aumentar a tensdo e estar em limites de cansaco e fadiga, mas para que aprendam a viver fazendo
tudo por amor, e ndo por obrigacdo; que aprendam areverenciar o dom davida a cadainstante dela,
para que ndo haja arrependimentos em seus coragoes, e que, sSim, aproveitem com plenitude cada
instante em que 0 amor pode encontrar espago em seus coragoes.

E chegado o tempo de olhar o préximo com olhos de compaixdo, e ndo de superioridade; de
reverenciar avida dos demais, sabendo que Deus se ocultaem seu interior.

E chegado 0 momento de ndo apenas recitar as teorias espirituais, mas de serem espirituais,
manifestarem o espirito que habita silencioso no amago de cada ser, desde o principio.

E como fazer isso?

Comecem, filhos, por serem gratos; por meditarem todos os dias onde estdo, qguem s&o0 e 0 que
vieram fazer neste mundo. N&o deixem que a inconsciéncia os abrace, mas abracem vocés mesmos
0 despertar, que deve acontecer diariamente.

Os estimulos do mundo levam as consciéncias ao adormecimento constante, a estarem cada dia
mais distraidas e com seu potencial criador adormecido. Por isso, 0 despertar espiritual deve
acontecer todos os dias.

Que sempre haja um espaco em suas vidas para parar e agradecer, para tomar consciéncia da
Presenca Divina e perguntar-se internamente qual a Vontade de Deus para as suas vidas. Néo
permitam que o tempo do mundo passe sem que suas consciéncias aprofundem na entrega, no
servigo, no despertar do amor, na consagracao da vida.

Falo de tornar sagradas suas agles, pensamentos e sentimentos. E isso ndo significa ser perfeitos,
mas apenas conscientes do que sdo e do que expressam ao mundo.

As amas hoje estdo silenciadas e sepultadas no interior de muitos seres que desconhecem a
verdade sobre s mesmos e que vivem e se expressam sem jamais perceber as consequéncias de
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suas acoes.

Por isso os chamo a despertar todos os dias, a agradecer todos os dias, a consagrar-se todos os dias,
a servir todos os dias, a meditar no Propdsito Divino todos os dias, a perceber que a vida é sagrada
e gue em tudo que acontece nela habita uma oportunidade de transformac&o, de cura, de redencéo e
de misericordia

Digo-lhes isso em um dia como este, no qual os chamei a consagracdo como Comunidade-Luz,
para que compreendam gue a consagracao ndo € uma cerimoénia, mas um estado de consciéncia.

A consagracdo é mais do que um momento de renovagao de votos, de estar por um instante na paz
da presenca da Hierarquia.

A consagracao, filhos, € um compromisso de ser novo todos os dias, de ser capaz de comecar do
zero e viver sempre na aspiracao de tornar sagrada a existéncia e de dar espago para que o Criador
Se expresse através de voces.

Que a consagragdo ndo seja para VOcés um instante, mas uma aspiragao constante, uma experiéncia
constante. Para isso Eu os chamo hoje.

Com estas Palavras 0s abencoo, consagro-os, renovo-os e deixo sobre cada um de vocés a Graga de
recomecar, de curar, de refletir e de espelhar a Vida Sagrada.

Tém a Minha béncéo paraisso.
Seu pai e amigo,

S50 José Castissimo



