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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Como estar disposto, apesar do peso do mundo e do peso do próprio interior? Como ter 
determinação para superar a si mesmo a cada dia?

A determinação, filhos, é uma Graça vertida sobre aquelas consciências que se abrem para 
manifestar a Vontade de Deus. Mas, para que essa Graça atue, os seres necessitam permitir que ela 
ingresse no próprio coração e, de dentro para fora, impulsione-os a seguir adiante e a não deter os 
próprios passos.

Este momento do planeta é marcado pela densidade espiritual e humana. Dentro e fora dos seres, 
emergem situações para serem transformadas; de suas almas surgem feridas profundas e 
desconhecidas para serem curadas, como também, do interior do planeta, surgem feridas muito 
antigas, porque é o tempo e a hora de curá-las.

A natureza se agita e seus corpos também o fazem. Enquanto no planeta há tremores, ventos, fogo, 
guerras, dentro dos homens há angústia, tristezas, cansaços, desequilíbrio, falta de compreensão 
para consigo mesmos.

Como farão, então, para alcançar a paz?

A Paz nasce de uma mesma Fonte para toda a vida, e essa Fonte está no Coração de Deus. Não 
busquem fora de vocês; busquem dentro, mais profundo do que as dores da alma, mais profundo do 
que toda confusão. Mergulhem no próprio coração e encontrem o Criador. 

Rendam-se a Seus Pés em oração, porque d'Ele provém a Paz, d'Ele provém a certeza de um tempo 
fora do tempo e de um Reino que transcende o caos do mundo; d'Ele provém a determinação para 
que, além do cansaço e do peso do mundo, possam seguir adiante, possam cair, mas se levantar três 
e mil vezes se assim for necessário.

Tudo, filhos, começa e termina no seu vínculo com Deus. Por isso, busquem dentro de si mesmos. 
Orem e O encontrarão.

Têm a Minha benção para isso.

São José Castíssimo


