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MESSAGE QUOTIDIEN DE SAINT JOSEPH, TRANSMIS DANS LE CENTRE MARIAL DE FIGUEIRA,
MINAS GERAIS, BRESIL, A LA VOYANTE SEUR LUCIA DE JESUS

Grandir humainement et spirituellement, c'est contempler chaque jour non seulement ses propres
responsabilités mais aussi, et surtout, les réalités spirituelles, les connaissances et |'Instruction qui
viennent de la Hiérarchie.

De cette fagon, vous consolidez I'enseignement dans la conscience, et cela devient une expérience
qui fait marir I'étre et I'unit a Dieu et a Son Dessein.

Méditer les Instructions que Dieu vous donne chaque jour est |a partie élémentaire du chemin de la
maturité de la conscience. C'est |a premiére étape pour devenir un adulte dans la vie spirituelle et
un étre humain débordant de Dieu, et non de vous-méme.

C'est a travers I'Instruction de la Hiérarchie que vous développerez en votre étre la capacité de
discerner, de décider, d'aider, de conduire les étres sur le vrai chemin, de vous maintenir dans la
Volonté Divine, malgré toutes |es déviations du monde.

Et Je ne parle pas de lire ou d'écouter. Je parle de méditer, de ressentir et de chercher a comprendre
; Je parle d'essayer de trouver dans la vie des occasions de pratiquer I'Instruction ; Je parle de
rendre vivantes les impulsions de Dieu et de lesfaire sincarner en vous chague jour.

C'est @insi, Mes enfants, que vous pourrez grandir humainement et spirituellement un peu plus
chaque jour.

Vous avez Ma bénédiction pour cela.

Saint Joseph, le Tres Chaste



