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MENSAJE SEMANAL DE SAN JOSÉ, TRANSMITIDO EN LA CIUDAD DE QUITO, ECUADOR, A LA 
VIDENTE HERMANA LUCÍA DE JESÚS

Hijo, deja que en tu corazón se muestre el Corazón de Dios, para que sepas que no eres solo esa 
pequeñez humana en la cual te enredas todos los días sin saber cómo salir.

Deja que se muestre en tu corazón el Corazón Vivo de Dios, no solo para que vivas una experiencia 
espiritual, sino por una necesidad de emergencia que necesitas suplir para lograr estar sobre la 
Tierra.

¿Qué temes purificar, si para eso fuiste llamado a este mundo? ¿Por qué temes reconocer la verdad 
sobre ti mismo, si para este momento viviste toda tu evolución sobre la Tierra?

Viniste al mundo para curar tu espíritu, crecer y ser un milagro de conversión, no solo según los 
conceptos de la Tierra, sino para todo el Universo.

Ya sabes que el Infinito te aguarda. Ya sabes que debes tornarte algo nuevo y desconocido. ¿Por 
qué, entonces, no te rindes a lo que Dios tiene para ti?

Pequeño hijo Mío, alma en redención, deja que se cumpla en ti lo que Dios pensó. Ya sea en la 
humillación o en el engrandecimiento, ya sea en la soledad o entre las multitudes, abraza lo que Él 
diseñó para tu vida, porque todo es para que Su Voluntad se cumpla.

Ya sea entre los hombres o solo, contigo mismo, deja que emerja de tu corazón el Corazón de Dios 
que habita en ti. Haz el ejercicio y vive la Gracia de sentir la Presencia de Dios en tu interior, 
porque Él es quien te dará la fuerza para estar entre las multitudes o en la prueba del Getsemaní. Él 
es quien te dará la humildad para cuando seas aclamado y honrado, y para cargar la cruz con el 
mismo amor y el mismo vacío interior.

Es Dios, hijo, en tu corazón, quien vivirá cada prueba, así como cada triunfo. Él es quien se 
renovará a sí mismo por medio de tu corazón. Pero si tú no crees y no vives eso, estarás solo en este 
mundo con tu condición humana, sin saber a dónde ir, aunque el camino se revele en tu propio 
interior.

No quieras estar solo contigo, sino con Dios. No quieras ser tú mismo, sino una expresión del Padre.

Cristo, hijo, alcanzó todo lo que alcanzó porque Él era Uno con el Padre y lo sabía, lo vivía y lo 
proclamaba. Él experimentó ser parte viva de Dios y te dijo que ese era el Camino, la Verdad y la 
Vida. No hay Camino, Verdad y Vida fuera de Dios.

Tú no estés muerto, caminando por este mundo sin saber hacia dónde ir. Nace para la Vida; deja 
que Dios, que es la propia Vida, se exprese en ti. Entrégale al Padre el lugar que le corresponde en 
tu corazón. Sé un simple siervo, instrumento Suyo en este mundo.
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Yo te bendigo y te invito a rendir el corazón a Dios.

Tu Padre y Amigo,

San José Castísimo


