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TAGESBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, ÜBERMITTELT IN DER STADT 
FLORIANÓPOLIS, BUNDESSTAAT SANTA CATARINA, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN 
SCHWESTER LUCÍA DE JESÚS

Ein Herz, das betet, obwohl es das noch nicht kann, entdeckt nach und nach die Kräfte 

des Gebets.

Zuerst wird euer Beten der einzige Ausweg sein für die fortwährende Illusion, in die 
das menschliche Bewusstsein in den meisten Fällen eingetaucht ist. Dann werdet ihr 
Frieden finden und für euch selbst, für eure Freunde und Verwandte beten. Das Gebet 
selbst wird euer Bewusstsein für die planetarische Wirklichkeit öffnen. So werdet ihr 
nicht mehr die ganze Zeit für euch selbst verwenden, sondern auch für die 
Bedürftigeren. An dieser Stelle wird euch das Gebet den Anstoß zum Dienst geben.

Schritt für Schritt wird das Gebet euch etwas mehr mit den erhabenen Wirklichkeiten 
verbinden, wo das Göttliche Bewusstsein wohnt. Obwohl ihr wissen werdet, dass alles, 
was ihr fühlt und erlebt, wirklich ist, wird die innere Welt hier viele Konflikte mit dem 
äußeren Leben vorfinden - wegen der Diskrepanz und weil es oft mit dem, was ihr 
innerlich und äußerlich erlebt, nicht zusammenstimmt. Hier werdet ihr zu großen 
Veränderungen in eurem eigenen Leben angestoßen werden, und vieles, was keinen 
Sinn mehr hat, werdet ihr lassen, um euch anderen Dingen zu widmen, die euch etwas 
näher an das heranbringen werden, was ihr in eurem eigenen Inneren erlebt.

Diesem Weg folgend, werdet ihr gute Menschen werden, gute Dienende, ja sogar gute 
Geweihte; doch - trotz allem - wird die materielle Wirklichkeit noch einen großen Teil 
eures Bewusstseins umfassen, und die innere Welt wird versuchen sich auszudehnen. 
Eine weitere Krise zwischen dem, was ihr innerlich und äußerlich lebt, wird eintreten 
und euch zu einem noch tieferen Schritt aufrufen, zu einer Umwandlung nicht nur in 
eurer Persönlichkeit und euren Lebensstilen, sondern auch in eurem Bewusstsein. 
Allmählich werdet ihr eingeladen werden, die Wahrheit über euch selbst zu erkennen, 
und indem ihr euch dann besser verstehen werdet, geht konsequent mit dem um, was 
ihr bereits wisst.

Wenn man eine umfassendere Erkenntnis des höheren Lebens hat, ist der Kampf der 
Seele größer, weil das materielle Leben noch weiter entfernt ist von der wahren 
Existenz. Doch solange die Zeit der Illusionen sich nicht in der realen Zeit des 
Universums auflöst, müsst ihr beharrlich sein und mithelfen, dass dieser natürliche 
Weg der Umwandlung euch zur Wirklichkeit führt.

Denkt daran, Kinder, dass jede Krise, jede Prüfung und jede Reinigung Impulse sind, 
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welche die Seele und der Geist geben, damit das Bewusstsein eine noch tiefere 
Bestimmung erleben kann und nicht in seiner Evolution stagniert, sondern der 
Wirklichkeit immer näher kommt und entsprechend mit ihr umgehen kann.

Vertraut in die Führung der Göttlichen Boten und lasst euch auf diesem aufsteigenden 
Pfad auf eine andere, immer höhere Stufe heben. So werdet ihr verstehen, wie das 
Bewusstsein sich auf so einfache Weise erweitert und in einigen Augenblicken wahren 
Gebetes und Verweilens in Gott das Herz sich öffnet, wie es ihm in Jahren des 
Studiums und des geistigen Ringens nicht gelingt.

Es ist die Zeit der Einfachheit, um die Demut zu entdecken und durch sie die 
Vereinigung mit Gott.

Der euch führt auf dem Weg des Gebets,

Der Keuscheste Heilige Josef


