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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Dar à luz um novo homem é permitir que suas almas expressem o que verdadeiramente são, 
deixando que a semelhança com Deus emerja de seu interior e se revele ao mundo, mas, sobretudo, 
a vocês mesmos.

Dar à luz o novo homem é amar mais as coisas do Céu que as coisas da Terra e saber que a vida 
neste mundo é um corte no tempo e no espaço, e que, para estar aqui, deixaram no oculto de seus 
espíritos uma história e uma realidade que revela o verdadeiro motivo do caos na Terra, da 
dualidade e, sobretudo, da grande necessidade de amor.

Contemplem esta vida como um momento de transição, como uma escola que os ajuda a dar um 
salto evolutivo, perdoando e curando erros desconhecidos com a potência do amor.

O homem novo nasce para renovar a genética de toda a vida, a partir de uma nova raça gerada no 
amor e que expressa esse amor até mesmo em sua respiração. Com ela, a vida no cosmos como na 
Terra jamais será a mesma. Tudo se renovará.

O homem novo dentro de vocês os convida a uma batalha contra as tendências retrógradas 
humanas, contra a condição de egoísmo e de desamor. Uma batalha que é travada na consciência, 
na mente, nas emoções, no coração e até mesmo em suas células, para que elas deem espaço para 
um arquétipo novo de vida e compreendam que esta condição degenerada da humanidade deve 
chegar ao fim.

O homem novo em seu interior traz consigo um novo tempo e um novo sentido para a vida. 
Abracem esta transformação com gratidão e sem resistência, e verão que, onde reina o amor, reina 
a paz, e ali não há medo nem angústia. Não importa o que aconteça neste mundo, sua fortaleza 
estará sustentada nos Céus.

Se querem abrir espaço para este homem novo, amem plenamente. Se não sabem amar, sirvam e 
ajudem o próximo; assim despertarão o amor.

E, acima de tudo, além de amar e servir, orem, porque este é o diálogo com Deus, e apenas o Pai os 
mantém firmes neste tempo.

Seu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


