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MENSAJE DIARIO DE SAN JOSÉ, TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, A LA VIDENTE HERMANA LUCÍA DE JESÚS

Que tu corazón este siempre limpio para que puedas recibir a Dios en tu interior, escuchar Sus 
Palabras y seguir Sus Pasos.

Que tu corazón sea puro, corazón humano y divino, donde el Espíritu de Dios pueda habitar y guiar 
tu vida a cada instante.

Para consolidar en tu interior una morada santa, hijo, necesitas aprender de la determinación, no la 
determinación fruto de la voluntad y de los impulsos humanos, sino la determinación fruto del 
amor, del diálogo y de la comunión con Dios, la determinación que nace de la voluntad de 
corresponder a la Voluntad Divina y ser enteramente Su morada, Su instrumento.

La determinación espiritual debe nacer en tu interior para que madures y consolides cada día el 
Propósito de Dios para tu vida. Esa determinación surge del amor a Cristo y se forma, cada vez más 
intensamente, a medida que tu corazón está más unido al Sagrado Corazón de Jesús.

La confesión con Dios cada día fortalece en ti la determinación de seguir Sus Pasos, renueva tu 
corazón y te impulsa a comenzar de nuevo, a pesar de las caídas, y a no desistir, a pesar de los 
desafíos

La adoración al Cuerpo Eucarístico de Cristo colmará tu ser de Gracia Divina y fortalecerá en ti la 
determinación para saber decir no delante de las tentaciones y estímulos que repetidas veces te 
llevan a caer.

De esta forma comprende, hijo, que para desarrollar en tu corazón la determinación santa que lleva 
a un corazón puro, necesitas colmarlo de la Gracia que el relacionamiento sincero con Cristo trae 
para tu vida a través de la confesión y de la adoración diarias, porque estos dos momentos serán 
para ti como beber de la Fuente del Amor de Dios, para amar Su Voluntad y Su Pensamiento 
perfecto, para escuchar Sus Designios y renovar tu compromiso con Él, para que sepas estar en este 
mundo y vencer sus estímulos. 

En estos tiempos de tantas batallas que se traban en lo invisible de la mente, de los sentimientos y 
de los sentidos humanos, la determinación espiritual será un don necesario para que consigas 
mantenerte de pie. Por eso, busca esta Gracia y cultiva este don en tu corazón.

Tienes Mi bendición para esto.

San José Castísimo


