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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS 

Para carregar a cruz destes tempos e fazer do próprio ser um triunfo de Deus, vocês devem 
aprender primeiro, filhos, a viver a humildade e o anonimato, que os aproximam não das honras 
humanas, mas do Coração do Pai.

Por trinta anos, o Salvador de suas almas permaneceu em silêncio, em solidão, aprendendo da 
humildade de Sua vida simples, aprofundando-se no conhecimento e na sabedoria que provêm do 
Coração de Seu Pai, para que apenas nos últimos três anos de Sua vida pudesse expressar, sob a 
fortaleza da humildade, o que Ele verdadeiramente era.

Por trinta anos, o teu Senhor transmutou e transformou a condição humana através de Seu silêncio 
e de Sua humildade. A cada dia, esvaziava mais o Seu interior, para que o Pai Celestial e Seus 
arcanjos pudessem habitar ali.

Apenas quando toda a Sua Consciência estava pronta para renovar o Amor de Deus, foi que Ele se 
apresentou diante dos homens como o Caminho, a Verdade e a Vida, porque não havia distância 
entre Sua humanidade e Deus. Tudo o que Ele era era parte do Pai.

Hoje, filhos, convido-os a compreender a humildade como a base para a união com Deus e para a 
cristificação. Se não amarem a Presença de Deus mais do que a presença e as honras dos homens, 
jamais chegarão aonde o Criador espera de vocês.

Amem a grandeza de Seu Plano e a majestade de Sua Presença e compreenderão o que lhes digo.

Seu Pai e Amigo,

São José Castíssimo

 


