A&)Ci aCi én Mar fa Voz y Eco de los Mensajeros Divinos
e 0. Mensaje de San José www.mensajerosdivinos.org

Sexta-feira, 17 de fevereiro de 2023

MENSAGEM SEMANAL DE SAO JOSE, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA,
MINAS GERAIS, BRASIL, A VIDENTE IRMA LUCIA DE JESUS

Curar, filho, € mergulhar no préprio interior e encontrar a paz dos oceanos profundos da
consciéncia; ir além do que estd em conflito em teu corpo, em tua mente, em tuas emocdes e
sobretudo em teu espirito e encontrar 0 espaco interno onde te vés face a face com Aquele que te
criou e que habitaem ti.

Ali, no profundo de teu ser, descobrirés as raizes e os motivos de todo padecimento; descobriras
onde jaz a desconex&o e onde comega a oferta pelo resgate da perfeicdo na consciéncia humana e
em todos os niveis dos seres; descobriras que tudo tem um motivo e que, assim como a hatureza de
teu corpo é perfeita, assim também o € atua consciéncia e as Leis que regem tua vida.
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Um desequilibrio e uma enfermidade sinalizam para ti que € momento de buscar mais
profundamente a vida espiritual; € momento de ir aém do que é superficial para reencontrar a
perfeicdo que naturalmente habita teu corpo, mente e espirito.

A cura comega na consciéncia, no ato de parar humildemente para ouvir a Voz que fala em teu
corpo.

Es uma vida feita de muitas vidas: teu corpo fala, tua mente fala, tuas emogdes falam, tua almafala,
e, ingressando no profundo de tua composicdo material, encontraras espirito, porque ali também,
dentro de ti, tuas células falam.

Teu ser consciente € como uma mae, que abriga em seu interior estados desconhecidos, nos quais
precisas mergulhar para um dia saber quem verdadeiramente és.

Por isso a cura comega com o siléncio, ndo um siléncio indiferente, mas um siléncio ativo, que da
espaco para que a vida se expresse; um siléncio que esta buscando ouvir nas profundidades do ser e
encontrar respostas; um siléncio que fala ao corpo, a mente e ao coragdo, que ndo quer calar ador e
0 desequilibrio, mas escuté-1os, e encontrar o real motivo da existéncia deles.

Por isso, escuta tua propria consciéncia; ali comegaras a ser curado.
Va maisfundo e escuta teu coragao.

Va maisfundo e escuta teu espirito.

Vai mais fundo e encontra Deus em ti.

Assim descobriras, filho, que dentro da enfermidade também jaz a perfeicdo. Dentro do caos,
interno e externo, habita umaV oz que chama a humanidade a retornar e curar.

E curar é ser capaz de ouvir e seguir essa oz que clamadentro de ti. Por isso, escuta teu Criador.

Tens a Minha béncéo paraisso.
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Teu pal e amigo,

S50 José Castissimo



