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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NA CIDADE DE DÜSSELDORF, ALEMANHA, À 
VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS 

Contempla o Coração Eucarístico do teu Senhor e encontra nele o alívio para o teu coração e para a 
tua consciência.

Contempla na Eucaristia a entrega constante do Filho de Deus por ti. Sabe que não estás apenas 
diante de um pedaço de pão, mas sim, filho, de um sacrifício eterno, que perdurou além da Cruz e 
que se renova todos os dias para que teu espírito sempre tenha uma nova oportunidade de redenção 
e de perdão.

A Eucaristia é o fruto da Misericórdia de Deus. Nela se guarda o Seu mistério universal, a chave 
para a renovação de Seu Amor Divino, a chave para a superação constante, para o vazio de si e para 
a plenitude em Deus, para que, apesar da solidão, do desalento e da agonia que vive aquele que 
carrega a cruz destes tempos, o Amor sempre fale mais alto, o perdão esteja sempre vivo e a 
Misericórdia se renove constantemente, além dos erros e ultrajes humanos.

Hoje, filho, contempla diante de ti o Coração Eucarístico de teu Senhor e renova teu coração, 
reconhecendo na Eucaristia o Amor de Deus.

Teu Criador te chama ao sacrifício e à entrega, à renúncia, ao vazio e, muitas vezes, à solidão; mas 
também Ele vive isso por ti todos os dias, a cada instante de tua existência. Essa entrega consuma-
se em todos os altares consagrados a Deus, em todos os Sacrários do mundo.

Por isso, quando sentires o peso da cruz destes tempos sobre o teu coração e tua consciência, fica 
diante da Eucaristia e agradece ao teu Senhor a Graça que Ele te concede de compartilhar com Ele 
não apenas a Sua Cruz, mas, sobretudo, a revelação do Seu Amor.

O Amor de Deus está se revelando no oculto de teu coração, e por mais que às vezes apenas sintas 
desconsolo e vazio, chegará o tempo em que a árvore do sacrifício dará os seus frutos, e esse será o 
Amor de Deus em ti. Então já não contemplarás a Eucaristia diante de teus olhos, mas a encontrarás 
viva em teu coração.

Tens a Minha bênção para isso.

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


