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MENSAGEM SEMANAL DE SAO JOSE, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA,
MINAS GERAIS, BRASIL, A VIDENTE IRMA LUCIA DE JESUS

Liberdade verdadeira € aguela que se vive quando o coragcdo sabe renunciar a todo querer e
pensamento humano para encontrar a Vontade de Deus.

Liberdade verdadeira é aguela que o espirito conhece quando se vé livre de toda necessidade do
ego de aparentar algo, de alcancar algo ou de ser algo, pela admiracéo superficial dos demais, pela
competicao ou pela simples autoestima, autoadoracéo.

Liberdade verdadeira, filhos, € aguela que se encontra na rendncia livre de sofrimento, a renincia
gue parte do amor a Deus e ao Seu Plano e que transcende todo estimulo humano de querer, de ser
ou mesmo de aspirar aalgo.

Deixem que seus coracdes encontrem a liberdade verdadeira no siléncio, quando a necessidade de
atrair os demais, pelo magnetismo da propria voz, da lugar e espaco para que 0 espirito escute a
Voz de Deus, cujo Verbo traz Vida e eternidade, e ndo morte e degeneragéo.

Deixem que seus coracdes conhecam a liberdade verdadeira, quando os seus olhos ja ndo buscarem
no olhar humano a admiragdo e o contentamento, mas, sim, voltados para o Alto, encontrarem
aquele Olhar sereno d'’Aquele que os observa com amor desde o principio da Criac8o. Nesse Olhar
Divino se encontra a porta para o Todo. Nele se encontra toda a Vida, toda a Criagéo, toda a
existéncia verdadeira.

Deixem que seus coracOes experimentem a liberdade verdadeira, colocando de lado todo
padecimento pessoa e humano, para dar lugar a Dor do Coragdo de Deus. Compartilhem com o Pai
de um pesar verdadeiro e aliviem 0 Seu Santo e Puro Coracdo. Assim, aprenderdo a encontrar o
sentido da prépria vida na verdade, e ndo na superficialidade.

Filhos, este ndo € apenas o tempo da purificagcdo, da transicdo e do final daignoréncia humana; este
€ 0 tempo de encontrar, conhecer e viver aliberdade verdadeira e dar fim ao cativeiro da matéria e
aos seus infinitos aspectos de ilusdo.

Caminhem por s sOs para 0 novo tempo, para 0 hovo homem e para a liberdade espiritual, com
passos aparentemente pequenos, com agdes simples, mas que repercutam em toda a humanidade e
gue lhes permitam transitar pela mudanca dos ciclos com sabedoria e sendo instrumentos de auxilio
para a humanidade.

Encontrem no Coracdo de Deus a porta para a liberdade verdadeira e, ali, tudo se cumprira
Seu Pai e Amigo,

S30 José Castissimo



