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Levanta os olhos e olha para Deus. Permite que teu coração encontre o Coração do Pai.

Levanta os olhos e olha para Deus. Perde o medo de estar diante d'Ele com transparência e
humildade. Deixa que a tua vergonha, pelos pecados que ainda são parte de ti, seja curada pelo
infinito Amor de Deus por Seus filhos, amor esse que cura teus pecados e restaura tua fé.

Levanta os olhos e olha para Deus. Não tenhas medo de conhecer a Sua Vontade para ti.

Levanta os olhos e olha para Deus. Não importa se és pequeno diante de um Grandioso Criador,
pois em tua pequenez habita a Sua Grandeza.

Levanta os olhos e olha para Deus. Recobra a coragem de estar face a face com Aquele que te criou.
Deixa-te vencer por Seu Amor infinito.

Levanta os olhos e olha para Deus. Deixa de lado tudo aquilo que habita em ti e que não quer ser
digno de ser chamado Filho de Deus, porque ainda lhe agradam as coisas do mundo.

Levanta os olhos e olha para Deus. Diz ao Pai: Senhor, estou aqui. Cumpre em mim Tua Santa
Vontade.

Levanta os olhos e olha para Deus. Repousa em Seu Coração o teu cansaço e o pesar de ainda estar
neste mundo, ainda que não pertenças a ele.

Levanta os olhos e olha para Deus. Sente a Sua Misericórdia e deixa-te ser curado e elevado por ela.
Deixa que o Criador abra diante de ti um novo caminho e segue por ele.

Levanta os olhos e olha para Deus. Sê valente para dizer-lhe, enfim: Senhor, cumpre isso que
queres de mim. Eu Te digo sim!

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


