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TAGESBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, ÜBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON FIGUEIRA, 
MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCÍA DE JESÚS

Birg dein Herz mit Christus in der Tiefe des Herzens Gottes.

Birg dein Bewusstsein, dein Leben, deinen Verstand, deine Seele und deine tiefsten Gefühle im 
Herzen Gottes.

Birg deine Pläne, deine Bestrebungen, deine Ziele, deine innersten Einsichten, deine höchsten 
Siege, deine tiefsten Stürze, birg alles, was du bist, im Herzen Gottes.

Birg im Herzen Gottes deine Menschlichkeit, die inneren Aufzeichnungen so vieler Leben, 
verbracht auf der Suche nach der Liebe Gottes und nach der Erfüllung Seines Planes und Seines 
Willens.

Birg dort auch deinen geheimnisvollen und stillen Geist, den Teil von dir, der der Wahrheit und der 
Zeit Gottes am nächsten ist. Erlaube, dass alles im Herzen des Vaters sei, zu Ihm zurückkehre und 
dort seine Zeit habe, sich neu zu erschaffen, umzuwandeln, zu heilen, wiederherzustellen und neu 
zu sein.

Erlaube, Kind, dass alles sich im Herzen Gottes erneuere. Lass die Zügel der scheinbaren Kontrolle 
über dein Leben los. Erlaube, dass deine Seele die Steine des tiefen und dunklen Grabes der 
menschlichen Natur, seiner Gewissheiten und Illusionen, seiner halben und unvollkommenen 
Wahrheiten durchdringe und dass sie in hohem Flug zum Herzen Gottes gelange und in Ihm lerne, 
was es heißt wiederaufzuerstehen.

Erfahre in deinem Inneren diese geistige und göttliche Wissenschaft der Leere, des Todes hin zum 
ewigen Leben, der Auferstehung.

Du hast Meinen Segen dafür.

Der Keuscheste Heilige Josef


